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Μία Brain Hacker είναι γεμάτη 
σιγουριά και αυτοπεποίθηση.



3

Παίρνει την ευθύνη της ζωής της, 
αναλαμβάνει δράση, και δεν κρύβεται 

πίσω από ένα ψεύτικο “δεν μπορώ”.
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Δε βρίσκει δικαιολογίες ούτε γκρινιάζει 
για όσα δεν μπορεί να αλλάξει.
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Μία Brain Hacker 
δεν παραιτείται ποτέ.



6

Μία Brain Hacker μπορεί να τα έχει 
όλα, δίχως να πρέπει να συμβιβαστεί.
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Ξέρει ότι το μέλλον της είναι τόσο 
μεγάλο όσο και τα όνειρά της, και πως 
οι δυνατότητές της είναι απεριόριστες.
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Στοχεύει στο να είναι πάντα
η καλύτερη εκδοχή του εαυτού της.
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Μία Brain Hacker δεν είναι μόνο 
λόγια - προχωράει σε πράξεις.
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Αναγνωρίζει πως, αν θέλει αποτελέσματα 
και επιτυχία, χρειάζεται να κάνει τη δουλειά.
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Πως η επιτυχία είναι επιλογή 
και αυτή η επιλογή είναι μονόδρομος.
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Μία Brain Hacker δεν ακούει όλους 
εκείνους τους αρνητικούς ανθρώπους 
γύρω της, που φοβούνται ότι θα πετύχει.
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Εστιάζει σε αυτό που θέλει και όχι 
σε όσους της λένε ότι “δεν μπορεί”.

Δεν προσπαθεί να ικανοποιήσει 
τις προσδοκίες των άλλων. 
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συνεχίζει εκεί που 
οι άλλοι σταματούν.

Μία Brain Hacker 
κάνει μεγάλα όνειρα, 
τα κυνηγάει,
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μετατρέπει κάθε εμπόδιο σε δρόμο.

προσφέρει μέσα από τα χαρίσματά της,
μαθαίνει διαρκώς,
εξελίσσεται,

Μία Brain Hacker
δίνει πάντα τον καλύτερό της εαυτό,
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Γίνεται η ίδια η αλλαγή που 
θέλει να δει στον κόσμο.



17

Brain Hacker είναι μια νοοτροπία, 
ένας τρόπος σκέψης που έχεις επιλέξει.
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Είσαι εσύ, γεμάτη σιγουριά και 
αυτοπεποίθηση.
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και κάθε λόγο για τον οποίο νομίζεις 
ότι δεν μπορείς.

Είσαι εσύ τη στιγμή που αφήνεις 
στην άκρη κάθε αμφιβολία,
κάθε φόβο,
κάθε δικαιολογία,



20

Επειδή ΜΠΟΡΕΙΣ…
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Επειδή ΤΩΡΑ ΕΙΣΑΙ Brain Hacker!



THE BRAIN HACKING ACADEMY™

The Brain Hacking Academy

Κάνε Like στη σελίδα μας στο Facebook

@brainhackingacademy

Ακολούθησέ μας στο Instagram

Γράψου στο Newsletter μας

ΕΛΑ ΣΤΗΝ ΠΑΡΕΑ ΤΩΝ BRAIN HACKERS:

https://www.facebook.com/brainhackingacademy/
https://www.instagram.com/brainhackingacademy/
https://brainhackingacademy.gr/


THE BRAIN HACKING ACADEMY™

ΑΝΑΚΑΛΥΨΕ ΤΟ PODCAST ΜΑΣ:

https://overcast.fm/itunes1448374513/the-brain-hacking-academy
https://www.stitcher.com/show/the-brain-hacking-academy
https://open.spotify.com/show/3tqhAYMSitZ7SrRNOLMdch
https://podcasts.apple.com/gr/podcast/the-brain-hacking-academy/id1448374513

